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Quartiersmanagement Gemeinde Mehring

Senioren / Generation 60 plus

Mittwoch, 16.09.2026

Gemeinsamer Spaziergang in den
Alzauen zum Brunnbach mit
anschlieendem Mittagstisch
im Sportheim Emmerting.

Treffpunkt 10 Uhr am Parkplatz am Reiterhof
Kendlinger in Unteremmerting.

Wir machen einen etwa 1 %
stundigen Spaziergang (ca. 5 km)
in den Alzauen zum Brunnbach
und kehren anschlie3end im e
Sportheim in Emmerting ein. Bitte | & ==
feste Schuhe anziehen.

Wer mochte, kann auch nur am Mittagstisch im
Sportheim Emmerting ab ca. 11.45Uhr
teilnehmen!

Anmeldung fur den Spaziergang und
Mittagstisch bitte bis Dienstag, 15.09.2026 im
Seniorenburo bei Ursula Sixt (Tel. 08677/ 916909,
Anrufbeantworter) melden.

Bei Bedarf Fahrdienst zum Treffpunkt oder zum
Mittagstisch durch das Helfernetz auch bei Ursula
Sixt melden.

Wir freuen uns auf euch! Ursula Sixt (Seniorenbtro) und
Anita Liedtke (Seniorenreferentin)




